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Ocena
rozprawy doktorskiej mgr Matgorzaty Warenik-Bany pt.: Ocena wystepowania i
charakterystyka kongenerow dioksyn i PCB w tkankach zwierzat townych

W popularnej przegladarce internetowej hasto ‘dioxin’ daje ponad 5,5 miliona
rekordéw, w serwisie Web of Science prac naukowych opublikowanych w
czasopismach z ‘Core Collection’ czyli posiadajgcych Impact Factor, dotyczacych
dioksyn jest ponad 24 tysigce, a od roku 2016 pojawito sie¢ 1358 artykutow
naukowych w tym samym serwisie bibliograficznym.

Trudno jest zatem znalez¢ niewyeksploatowang tematyke dotyczgcg dioksyn,
co potwierdzajg ostatnie badania chinskie z czerwca 2017 roku skupiajgce si¢ na
ocenie narazenia mieszkancéw dorzecza Jangcy na dioksyny pochodzgce z jaj
rybitw i czapli’.

Pani mgr Matgorzata Warenik-Bany zatozyta jednak, ze brak w krajowym
piSmiennictwie wynikow badan stezen dioksyn i zwigzkow dioksynopodobnych w
tkankach zwierzgt townych pochodzacych =z obszaréw zanieczyszczonych
przemystowo lub poddanych intensywnej eksploatacji rolniczej moze by¢ przyczyng
niedoszacowania narazenia konsumentéw miesa pochodzgcego od tych zwierzat.
Problem ten, jak zaznaczyta Doktorantka w celu pracy, moze miec istotne znaczenie
zdrowotne z uwagi na wzrost pogtowia zwierzyny townej, a w konsekwencji wzrost
spozycia dziczyzny, zwtaszcza w Swietle wstepnych wynikéw uzyskanych w jej
macierzystym Zaktadzie, sugerujgcych, ze wysokie stgzenia dioksyn i zwigzkow
dioksynopodobnych nie nalezg do rzadkosci.

Do wstepu, w ktorym Doktorantka wprowadza czytelnika w zawitg
problematyke narazenia na dioksyny nie mozna mie¢ zadnych zastrzezen: jest w
nim wszystko to, co powinno naswietlac range zagadnienia, znajomo$¢ przez
Doktorantke tematyki i uzasadnia¢ zakres podjetych prac. Zwraca w nim jednak

szczegolng uwage wnikliwe wyjaénienie zaleznosci migdzy budowg chemiczng
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kongenerow dioksyn a ich aktywnoscig biologiczng, ktéra legta u podstaw koncepcji
wspotczynnikow toksycznosci umozliwiajgc ocene ryzyka w odniesieniu do tacznego
narazenia na wszystkie kongenery dibenzo-p-dioksyn, dibenzo-p-furanéw i PCB
obecne w badanych przez nig matrycach. W kolejnych podrozdziatach wstepu
Doktorantka wykazata sie znajomos$cig przepisow umozliwiajgcych racjonalne
postepowanie w odniesieniu do zywnosci, w ktérej stwierdzano obecno$¢ dioksyn
omawiajgc przy tej okazji dopuszczalne ilosci (limity) i tzw. progi podejmowania
dziatan a takze wyja$niajgc réznice miedzy tymi dwiema kategoriami tak waznymi dla
zarzadzania ryzykiem, komunikowania ryzyka i prewencji. W koncu skupita sie nad
mechanizmami wskazujgcymi na mozliwos¢ wykorzystania pozioméw ‘dioksyn’ w
zwierzynie townej jako bioindykatorow skazen srodowiska.

W konsekwencji tego wyczerpujgcego wstepu, moggcego Smiato peti¢ role
artykutu przegladowego, Doktorantka sformutowata szes¢ celéw badan, z ktérych, cel
6. ‘Oszacowanie narazenia konsumentow dziczyzny na dioksyny i PCB’ jest,
przynajmniej z perspektywy recenzenta, najwazniejszy. Pozostate cele, np. 4. ‘Ocena
poréwnawcza procesu biokumulacji poszczegolnych kongeneréw dioksyn i PCB w
tkankach jeleniowatych i dzikéw' oraz 5. ‘Porownanie poziomoéw w tkankach na

terenach rolniczych, przemysfowych...' sa same w sobie interesujgce i mogtyby
$miato funkcjonowa¢ jako oddzielne zadania badawcze, jednak w kontekscie
rozprawy doktorskiej sg podporzgdkowane analizie okolicznodci i zjawisk
towarzyszacych narazeniu, umozliwiajgc wyjasnienie przyczyn zréznicowania
poziomow badanych zwigzkéw w migsie zwierzat townych na terenie Polski. Takie
podejscie mgr Matgorzaty Warenik-Bany jest mocng strong doktoratu i $wiadczy o
dgzeniu do wyjasnienia roznorakich aspektow narazenia zwierzat dziko zyjgcych na
dioksyny i PCB w wyniku skazenia §rodowiska. Cele 1i 2 zwigzane z sprawdzeniem,
adaptacjg metod do nietypowych matryc i ich walidacjg zakwalifikowatbym raczej
jako opracowanie narzedzi do osiggniecia celu nr 3, jakim byto ‘Wykonanie analiz
zawartosci 35 kongeneréw PCDD, PCDF, dI-PCB i ndl-PCB w ttuszczu, watrobie,
miesniach, tresci zotgdkow, glebie i runie lesnym’. Tu drobna uwaga do Doktorantki:
celem nr 3 nie byto chyba wykonanie analiz, lecz raczej okreslenie stezen badanych
zwigzkow.

W kazdym razie, mimo ze zakres celbw zapowiada znaczny stopien
skomplikowania pracy, to dalsza jej lektura budzi respekt dla jej rozlegtosci. Autorka

podjeta sie bowiem zbadania stezen PCDD, PCDF i PCB w materiale biologicznym



pochodzacym od upolowanej zwierzyny townej z okregéw towieckich ulokowanych na
terenach narazonych na emisje przemystowe (Gornoslaski Okreg Przemystowy,
Turoszowskie Zagtebie Wegla Brunatnego, Legnicko-Gtogowski Okreg Przemystowy,
Betchatowskie Zagtebie Wegla Brunatnego) i z Pojezierza Warmirisko-Mazurskiego
traktowanego raczej jako rejon odniesienia z uwagi na brak tzw. przemystu ciezkiego,
chociaz i w tym przypadku Doktorantka byta $wiadoma obecnosci na tych obszarach
zaktadéw mogacych emitowac dioksyny.

Stezenia dioksyn i PCB Doktorantka zbadata w miesniach, watrobach i w
tresci przewodu pokarmowego saren, jeleni i dzikéw odstrzelonych w powyzszych
rejonach. Niezaleznie od tego, stezenia tych zwigzkoéw Autorka zbadata w probkach
roélin i gleby pobieranych w miejscach bytowania odstrzelanych zwierzat. Takie
podejécie umozliwito poszukiwanie zaleznosci migdzy skazeniem Srodowiska a
stezeniami w materiale pochodzacym w bytujgcych w nim zwierzgtach.

Lektura rozdziatu zatytutowanego ‘Metody’ sprawia, ze czytajgcy nabiera
przekonania co do analitycznych kompetencji Doktorantki i doskonatego warsztatu
analitycznego, ktory umiejetnie wykorzystata do zweryfikowania swoich hipotez
badawczych. Opis badan, poczawszy od pojawienia si¢ probki w laboratorium, a
skoficzywszy na statystycznej analizie wynikow nie budzi zadnych zastrzezen |
swiadczy, ze Doktorantka aktywnie uczestniczyta na kazdym etapie
skomplikowanego procesu analitycznego oznaczania dioksyn w matrycach
biologicznych. Réwniez walidacja metody przeprowadzona dla nowych matryc nie
nasuwa zadnych watpliwosci $wiadczac o dbatosci o jakos¢ wyniku.

W opisie pobierania probek (przez mysliwych) zabrakto jednak informacji o
czasie, jaki uptywat od momentu pobrania probki do jej zamrozenia lub schtodzenia,
co Doktorantka mogtaby zdyskontowaé krotkg informacjg o tym, czy moze to mieé
jakie$ znaczenie z uwagi na wtasciwosci fizykochemiczne dioksyn i PCB, szczegolnie
w przypadku tresci pokarmowej charakteryzujacej sie znaczng aktywnos$cig
biologiczng.

Trzy gatunki zwierzat, trzy rodzaje analizowanego materiatu biologicznego,
gleba i runo lesne z wielu fowisk w 5. regionach kraju daje w rezultacie szanse na
ogromng liczbe analiz porownawczych nawet gdyby Doktorantka miata do czynienia
z analitem stanowigcym jedno indywiduum chemiczne. Tymczasem analitow byto
kilkadziesiat zgrupowanych w czterech ‘rodzinach’ chemicznych, tj.: PCDD, PCDF,

non-orto PCB i mono-orto PCB. Sumaryczne wyniki Doktorantka przedstawita wigc w



poszczegolnych matrycach w jedyny mozliwy racjonalny sposéb, to jest jako sumy
rownowaznikow toksycznosci WHO. W przypadku prébek $Srodowiskowych
umozliwito to Doktorantce dyskusje o wptywie dziatalnosci przemystowej na rodzaj i
stezenie zanieczyszczen w srodowisku w zaleznosci od rodzaju i intensywnosci tych
dziatan z uwzglednieniem ich potencjatu biologicznego. Taki sam sposob
przedstawiania wynikbw w materiale pochodzacym od zwierzat umozliwit mgr
Warenik-Bany analize zalezno$ci miedzy miejscem bytowania zwierzyny townej a
stezeniami badanych zwigzkéw w ich miesie. Analizy te uwzglednity rowniez takie
parametry, jak wiek i sposob odzywiania sie zwierzat. Pozwolity tez na dokonanie
wielu bardzo interesujgcych spostrzezen, miedzy innymi dotyczacych zréznicowania
profili poszczegolnych kongeneréw badanych grup zwigzkow w prébkach
srodowiskowych i miesie zwierzat. Profile, jak wykazata Doktorantka,
charakteryzowaty sie specyfikg umozliwiajgca identyfikacje zrodet emisji, co moze
mie¢ duze znaczenie praktyczne i byto jednym z wnioskéw, jakie mgr Matgorzata
Warenik-Bany wyciagneta ze swoich badan.

W tej recenzji trudno jest wyliczy¢ wszystkie osiggniecia naukowe bedace
wynikiem jej badan, poniewaz byto ich wiele. Ja jednak do wazniejszych zliczytbym
wyznaczenie wspotczynnikéw biokoncentracji (BCF) poszczegolnych kongenerow
dioksyn i PCB w tkankach i watrobie. Majg one wartos¢ predykcyjng umozliwiajaca
szacowanie a priori oczekiwanych stezen tych zwigzkéw w migsie zwierzat dziko
zyjacych na podstawie skazen $rodowiska w otoczeniu ich bytowania. Doktorantka
obliczyta wspotczynniki biokoncentracji dla 17 kongeneréw dioksyn i 18 PCB w
miesniach i watrobach przedstawiajgc je na rycinach w zaleznosci od rodzaju
kongenera i miejsca pochodzenia zwierzat (ryc. 24-27). W tym miejscu warto
przypomnie¢, ze wartos¢ wspotczynnika biokoncentracji zalezy od wiasciwosci
fizyko-chemicznych danej substancji, w tym np. wspoétczynnika podziatu Pow i, przede
wszystkim, od metabolizmu bedacego cechg charakterystyczng kazdego organizmu.
BCF moze by¢ obliczany np. bezposrednio z kinetycznych statych szybkosci
wchtaniania i eliminacji. Miejsce bytowania zwierzecia nie powinno mie¢ zatem
wplywu na wielkos¢ tych wspotczynnikow, a jednak, sgdzac po wynikach, w
niektorych przypadkach miato. Moze wptywat na to wiek zwierzat? Jest to
prawdopodobne zakiadajac, ze im starsze zwierze, tym wigkszych stezen nalezy
oczekiwaé w jego tkance, nawet jezeli stezenia Srodowiskowe pozostajg na

niezmiennym poziomie. W konsekwencji mozna oczekiwac, ze BCF bedzie wzrastat



wraz z wiekiem zwierzecia. Doktorantka pisze jednak, rowniez w Dyskusji (str. 96),
ze ,Wartosci BCF dla réznych kongeneréw byty rézne i zalezaly od miejsca
bytowania zwierzat’. Recenzent z zainteresowaniem zapozna sie komentarzem
Doktorantki na ten temat sugerujgc jednak uwzglednienie tych aspektow w dyskusji
przy publikacji wynikéw.

Na szczegdlng uwage zastuguje rozdziat zwienczajgcy czes¢ dodwiadczalng
zatytutowany: ,Pobranie dioksyn z dietg i charakterystyka ryzyka”, a w nim rézne
scenariusze konsumpcji dziczyzny przez dorostych i dzieci. Na podstawie tych
scenariuszy mgr Warenik-Bany oszacowata teoretycznie pobranie na podstawie
mediany i zaktadanego w tzw. scenariuszu najgorszego, ale jeszcze
prawdopodobnego spozycia, ktére Doktorantka, wyliczyta uwzgledniajgc 97,5
percentyl pobrania dioksyn i dI-PCB z miesem jeleniowatych i dzikow. Trudno jest
przeceni¢ warto$¢ tych oszacowan, z ktorych jasno wynika, ze spozywanie watroby
zwierzgt dziko zyjgcych moze by¢ zwigzane z dwukrotnym przekroczeniem
tolerowanego tygodniowego pobrania (TWI) przez osoby doroste i az z prawie
siedmiokrotnym przez dzieci.

Na podkreslenie zastuguje bardzo wnikliwa dyskusja, w ktorej Doktorantka
omawia badane przez nig zalezno$ci starajgc sie wyjasni¢ ich podstawy. Dobrym
przyktadem moze tu by¢ przekonywujgca préba wyjasnienia braku korelacji miedzy
stezeniami ndl-PCB w $rodowisku i w tkankach bytujacych w nim zwierzat. Bardzo
wysoko oceniam te cze$¢ dysertaciji, Swiadczy ona bowiem nie tylko o doskonatym
przygotowaniu teoretycznym Doktorantki, ale rowniez o niestety rzadkiej umiejetno$ci
wytowienia w gaszczu piSmiennictwa pozycji, stanowigcych tto lub poparcie dla
otrzymanych przez nig wynikéw i formutowanych wnioskow.

Whioski, jaki Doktorantka wyciggneta z prezentowanych przez nig badan sg
uzasadnione i catkowicie poparte wynikami. Mgr Warenik-Bany unikneta czestego,
niestety, btedu, polegajacego na pomyleniu wynikéw z wnioskami. Sformutowata
tylko trzy wnioski, ale o kapitalnym znaczeniu stwierdzajgc, ze zwierzeta towne
nadajg sie do bioindykacji zanieczyszczen $rodowiska, apelujgc o ustalenie
maksymalnych stezeri dioksyn w zywnosci pozyskiwanej od zwierzyny fownej i
wskazujgc na mozliwos¢ wykorzystania profili kongeneréw jako swoistego

‘fingerprint wspomagajacego identyfikacje zrodet emisji dioksyn i PCB.



Nie dostrzegtem zadnych uchybien, ktére mogtyby wptyna¢ na mojg
pozytywng ocene pracy.

Podsumowujgc, z satysfakcjg wyrazam przekonanie, ze przedstawiona do
oceny rozprawa mgr Matgorzaty Warenik-Bany pod tytutem: ,,Ocena wystepowania
i charakterystyka kongeneréw dioksyn i PCB w tkankach zwierzat townych”

spetnia wymagania stawiane pracom doktorskim.

Przedstawiam zatem Wysokiej Radzie Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego
Panstwowego Instytutu Badawczego wniosek o dopuszczenie mgr Matgorzaty
Warenik-Bany do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Zwracam sie takze do Wysokiej Rady z wnioskiem o wyroznienie tej rozprawy z
uwagi na jej wysoki poziom merytoryczny i znaczenie dla dalszych badan nad tym

ztozonym problemem.
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