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Recenzja opracowania mgr inz. Szczepana Mikolajczyka pt.: ,Dioksyny i zwiagzki

pokrewne w rybach morskich i stodkowodnych”, zlozonego jako rozprawa doktorska.

Przedmiotem badan mgr inz. Mikotajczyka byly wybrane chlorowane pochodne
dioksyny, furanu i bifenylu oraz ryby i osady denne - tacznie z préba oceny ryzyka ze
strony tej grupy silnie toksycznych substancji zanieczyszczajacych zywnos¢ i srodowisko
przyrodnicze dla zdrowia mieszkaricow Polski. Zwiazki zbadane w rozprawie kandydata
to pochodne dioksyny, furanu i bifenylu takie jak: polichlorowane dibenzo-p-dioksyny
(PCDD;  2,3,78-TCDD, 1,23,78-PeCDD, 1,234,78-HxCDD, 1,2,3,6,7,8-HxCDD,
1,2,3,7,8,9-HxCDD, 1,2,3,4,6,7,8-HpCDD i OCDD); polichlorowane dibenzofurany (PCDF;
2,3,7,8-TCDF, 1,2,3,7,8-PeCDF, 2,3,4,7,8-PeCDF, 1,2,3,4,7,8-HxCDF, 1,2,3,6,7,8-HxCDF,
1,2,3,7,8,9-HxCDF, 2,34,6,7,8-HxCDF, 1,2,3,4,6,7,8-HpCDF, 1,2,3,4,7,8,9-HpCDF i OCDF)
oraz polichlorowane bifenyle (PCB). W obrebie zwiazkéw PCB kandydat zwrdcit uwage
na tzw. nie-orto PCB (PCB 77; PCB 81; PCB 126 i PCB 169), mono-orto PCB (PCB 105, PCB
114, PCB 118, PCB 123, PCB 156, PCB 157, PCB 167 i PCB 189) - tez nazywane
dioksynopodobnymi PCB oraz wskaznikowe PCB (PCB 28, PCB 52, PCB 101, PCB 138,
PCB 153 i PCB 180). Wymienione zwigzki chemiczne tworza, lapidarnie rzecz ujmujac,
»Klasyczny zestaw silnie toksycznych zanieczyszczeri” z grupy trwatych zwiazkéw
halogenoorganicznych, ktorych wystepowanie w zywnosci - w $wietle obowiazujacych
uregulowan prawnych w Unii Europejskiej (takze w krajach spoza UE) - nalezy
monitorowac i zarazem dokonywaé oceny ryzyka narazenia na nie w $wietle zdrowia

ludzi, ale i swiata zwierzecego.



Za podstawowe cele swoich badan kandydat uznat, m.in., cyt.: , Podjeto probe oceny
zanieczyszczenia PCDD, PCDF, dI-PCB i ndl-PCB migsni ryb pochodzgcych z polskich rzek i
jezior” (str. 16), a w kolejnym akapicie pisze, ze tez: , Okreslenie poziomow zanieczyszczen
ryb stodkowodnych i porownanie z rybami battyckimi, dalekomorskimi i hodowlanymi oraz ocena
narazenia konsumentow”. Kandydat sformutowal tez hipoteze badawcza i, poza
wymienionymi celami, takze inne ,,cele badawcze”.

Wiedza o skali zanieczyszczenia dioksyna i substancjami dioksynopodobnymi ryb
spozywanych w naszym kraju, a takze dokonanie oceny rozmiaru ryzyka ze strony tych
ksenobiotykéw dla zdrowia potencjalnych konsumentéw ryb to, niewatpliwie, bardzo
dobry temat na rozprawe doktorska. Dane analityczne uzyskane przez kandydata nalezy
uznac za cenne.

Kandydat zrealizowal badania, jak podaje na pierwszej stronie rozprawy, pod
kierunkiem prof. dr hab. Jadwigi Piskorskiej - Pleszczynskiej, a przedtozona rozprawa ma
zwykly uklad - obejmuje 163 strony a w tym ryciny (43 pozycji), tabele (52 pozygji) i
piSmiennictwo (314 pozydji).

Materialem do badan, wyselekcjonowanym przez kandydata, byly: tkanka
migsniowa 7 gatunkoéw ryb battyckich (losos, tro¢, szprot, sledz, dorsz, fladra czyli
stornia i gladzica), 6 gatunkéw ryb dalekomorskich (turbot, makrela, tosos atlantycki,
tuniczyk, mintaj i morszczuk), 7 gatunkéw ryb stodkowodnych z hodowli komercyjnych
(wegorz, pstrag teczowy, leszcz, jesiotr, karp, sandacz i panga) i 12 gatunkéw ryb
stodkowodnych (plo¢, leszcz, szczupak, ukleja, sandacz, sum, karas, klen i karp) z rzek
(Dunajec, Wista, Odra, Warta, Brda, Wkra), jezior (Lipczyno Wielkie i Maro6z) i
zbiornikow wodnych (zbiorniki: Roznowski i Rybicki) oraz osady denne z jezior i rzek.
Ogotem wykonano analizy tkanki migsniowej 737 sztuk ryb. Kandydat zbadal tez 130
probek osadéw dennych z rzek, zbiornikow wodnych i jezior - skad pochodzity ryby
stodkowodne (tez osady denne z jeziora Lanskiego, cho¢ ryb z tego jeziora nie badano -
vide Tabela 9). [loé¢ i zréznicowanie pozyskanego ,rybiego” materiatu doswiadczalnego a
takze zakres badan ogotem i ich standard analityczny oraz uzyskane wyniki oceniam
bardzo dobrze.

Kandydat, poza rozmiarem warstwy osadow (,,do glebokosci 20 cm”), nie podaje

ich blizszej charakterystyki, sposobu pobierania, miejsc pobierania (odleglos¢ od linii



brzegowej, charakterystyka miejsca). Brak jest tez opisu sposobu przygotowania (w tym
normalizacji uziarnienia) tego materiatu do analizy. Zatem trudno byloby recenzentowi
przyjac, ze uzyskane wyniki dla osadéw dennych wnosza szczegdlng wartos¢, a dotyczy
to takze danych posrednich uzyskanych w oparciu o wyniki dla osadéw (np.
wspotczynniki BSAF). Niewatpliwie, stopieri zanieczyszczenia PCDD/PCDF/PCB
osadow dennych posrednio $wiadczy o stanie czystosci badanego zbiornika czy akwenu
wodnego. Jakkolwiek, zrodtem PCDD, PCDF i PCB dla ryb jest w > 90 % tylko ich
pozywienie.

Istotna czes¢ rozprawy dotyczy ,Narazenia na dioksyny i zwigzki
dioksynopodobne poprzez konsumpcje ryb”, ktorg kandydat przeprowadzit w relacji do
dawek tolerowanych ustalonych w roku 2001 (Komisja Europejska) i 2018 (Europejski
Ufzaﬂ Bezpieczenstwa Zywnosci) - w oparciu o wyznaczone przez FAO/WHO wielkosci
wspotczynnikow toksycznosci dla okreslonych kongeneréw PCDD, PCDF i PCB. Ocene
narazenia przeprowadzono w oparciu o dane o zanieczyszczeniu tkanki migsniowej nie
poddanej zabiegom kulinarnym. W tej sytuacji wyniki przeprowadzonej oceny mozna
potraktowac jedynie jako zgrubne oszacowanie, niemniej cenne. Jak kandydat zauwaza,
wprowadzenie w 2018 r. wielkosci dla dziennej dawki tolerowanej (2 pg TEQ na kg masy
ciala) diametralnie zmienito sytuacje w ocenie ryzyka narazenia na dioksyne i substancije
dioksynopodobne.

Kandydatowi chyba uciekt w rozwazaniach fakt, ze badane przez niego substancje
sq szczegoOlnie niebezpieczne dla zarodka, ptodu i w wezesnym okresie zycia, i ze tutaj
tkwi sedno ich toksycznosci i ryzyka narazenia na nie - wilasnie w takim czasie i przy
pobraniu droga pokarmowga oraz szczegdlna rola matki. W bardzo matych dawkach
(ilosci spotykane w zywnosci) dioksyny sa bardzo dobrze wchtaniane z przewodu
pokarmowego. Zarodek, ptod i niemowleta s bardziej wrazliwe na szkodliwy wplyw
dioksyn i powstawanie konkretnych efektow toksykologicznych w okreslonych fazach
rozwoju a osoby doroste to nieco inna historia. U zwierzat (ryby) wykazano nie tak
dawno, ze wady (choroby) wywotane przez dioksyny sa przenoszone
miedzypokoleniowo.

Uwagi (apel?) kandydata (str. 127) odnosnie , obnizenia... dopuszczalnych limitow

zawartosci” czy ,dokonania weryfikacji wspélczynnikéw toksycznosci” nie maja



uzasadnienia w nawigzaniu do znanych wynikéw z badan epidemiologicznych i
toksykologicznych.

W rozwazaniach odnosnie ,Narazenia na dioksyny i zwigzki dioksynopodobne

poprzez konsumpcje ryb” i zarazem w badaniach kandydata zdecydowanie brakuje
informacji o zanieczyszczeniu PCDD/PCDF/PCB przetworéw spozywczych z watréb
ryb dorszowatych - gdzie tych zanieczyszczen jest wyjatkowo duzo od paru juz dekad.
Konserwy z przetworami z watréb ryb dorszowatych (w tym dorszy battyckich) sa
dostepne do zakupienia w sklepach w kraju a takze drogg , on-line” z réznych krajow a
jest to produkt kulinarny w stanie gotowym do spozycia. Kt6z inny spoza Instytutu
miatby obowiazek problem szerzej zbada¢ i wyniki przedstawi¢, np. do wiadomosci
publicznej?
u Podsumowujac stwierdzam, ze rozprawe doktorskg mgr inz. Szczepana
Mikotajczyka cechuje oryginalnos¢ naukowa i aktualnos¢ tematyki badawczej. Uwagi
krytyczne, poza juz wspomnianymi, moga dotyczy¢ jakosci rozprawy od strony
jezykowej i edytorskiej a w tym szeregu powtorzen. Watku tego celowo nie ,wypisuje”
gdyz zajeto by to sporo miejsca w tej recenzji. Rozprawa ta wygladata by znacznie lepiej
po korekcie polonistycznej.

W mojej opinii recenzowane opracowanie mgr inz. Szczepana Mikotajczyka
spelnia ustawowe warunki stawiane rozprawom doktorskim. Zatem wnioskuje do Rady
Naukowej Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego - Panstwowego Instytutu
Badawczego w Pulawach o dopuszczenie kandydata do publicznej obrony tez

przedstawianych w ocenianej rozprawie doktorskie;.
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