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Ocena

pracy doktorskiej mgr. Sebastiana Maszewskiego pt.: ,,Ocena zanieczyszczen

krajowej zywnosci dioksynami i zwigzkami pokrewnymi”

Nadrzednym celem monitoringu czynnikéw ryzyka zdrowotnego w zywnosci jest
ochrona zdrowia konsumenta. Nawet jezeli cel bezposredni pracy zostat okreslony
jako np. badania sprawdzajace zgodnos$c¢ z przepisami lub zgota zostat sformutowany
z my$lg o rozwigzaniu probleméw analitycznych, to ostatecznie chodzi o dofozenie
jakiej$ cegietki do ogolnej puli wiedzy umozliwiajgcej ograniczenie ryzyka zdrowotnego
zwigzanego z narazeniem na zanieczyszczenia zywnosci, rozumiane jako czynniki

ryzyka zdrowotnego.

Mgr Sebastian Maszewski za przedmiot swojej pracy doktorskiej wybrat
dioksyny i zwiazki pokrewne. To wdzieczny temat badan, jednak planujac oceng ich
obecnosci w zywnosci jako cel pracy naukowej nalezy mie¢ na uwadze, ze zasoby
literaturowe w tym obszarze sa olbrzymie, co implikuje wyjatkowo obszerny zasob
wiedzy kumulowanej od potwiecza. W popularnej przegladarce internetowej hasto
‘dietary exposure to dioxin’ powoduje wyswietlenie przeszto 48 900 tysiecy odniesien
do artykutow naukowych opublikowanych w tym obszarze'. Z naukowego punktu
widzenia do najbardziej warto$ciowych nalezy zaliczy¢ badania, ktére wyniki oceny
narazenia, bedacego w gruncie rzeczy zapisem monitoringu, odnoszg do
potencjalnych skutkéw biologicznych lub tez proponujg nowe rozwigzania
umozliwiajgce pogtebiong analize zagrozen i ich zrodet, tgczac tym samym ocene
narazenia z oceng ryzyka i elementami zarzgdzania ryzykiem.

Doktorant wyznaczyt nastepujace cele, ktére przedstawit w swojej dysertacji: (1)

oznaczenie 35 toksycznych kongenerow PCDD, PCDF oraz dI-PCB i ndl-PCB w

materiale pochodzgacym od zwierzat hodowlanych, (2) ustalenie najbardziej
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zanieczyszczonych produktow wraz ze zbadaniem tendencji czasowych i zrodet
zanieczyszczen oraz o0szacowanie narazenia konsumentow w przypadku
ponadnormatywnej zawartosci badanych zwigzkéw. W zwieztym, ale wyczerpujgcym
wstepie obejmujacym podstawowe informacje o zaleznosciach miedzy struktura
chemiczng a witasciwosciami biologicznymi poszczegoélnych kongenerow dioksyn,
furanéw oraz dioksynopodobnych i dioksynoniepodobnych PCB ze szczegélnym
uwzglednieniem koncepcji rownowaznikow toksycznosci Doktorant wykazat sie
umiejetnoscig krytycznej oceny tej koncepcji. Wskazat przy tym na brak
alternatywnych rozwigzan, ktére bytyby obarczone mniejsza niepewnoscig przy
szacowaniu ryzyka. We wstepie zwraca szczegolng uwage syntetyczne wyjasnienie
zalezno$ci pomiedzy budowg chemiczng kongeneréw dioksyn a ich aktywnoscia
biologiczna, ktéra legta u podstaw koncepcji wspotczynnikow toksycznosci
umozliwiajgc ocene ryzyka w odniesieniu do tacznego narazenia na kongenery
dibenzo-p-dioksyn, dibenzo-p-furanéw i dI-PCB i ndl-PCB. We wstepie znalazt sie
takze wyczerpujgcy przeglad incydentow wywotanych dioksynami na sSwiecie oraz
syntetyczne oméwienie strategii UE w zakresie zarzadzania ryzykiem zdrowotnym

wynikajgcym z obecnosci dioksyn i zwigzkow pokrewnych w zywnosci.

Istotng czes¢ wstepu zajat przeglad metod analitycznych Swiadczacy o biegtosci
Doktoranta w tym obszarze, niezbednej do realizacji wytyczonych celéw pracy
doktorskiej. Pokazna cze$¢ rozdziatu pt. ,Badania wiasne” mgr Sebastian Maszewski
poswiecit szczegotowemu opisowi metody analitycznej. Z opisu widaé, ze
laboratorium, dzieki doskonatym mozliwosciom technicznym i wyposazeniu, jest
ulubionym miejscem Doktoranta. Nic wigc dziwnego, ze opis postepowania
analitycznego, poczgwszy od przygotowania prébek 2z uwzglednieniem
zréznicowanych matryc, poprzez ekstrakcje ttuszczu i oczyszczanie ekstraktow, az do
opisu chromatograficznych technik rozdziatu, detekcje, identyfikacje | oznaczenie
ilosciowe, jest precyzyjny i nie budzi watpliwosci co do kompetencji analitycznych

Doktoranta.

Nie mam tez zastrzezen do sposobu przeprowadzenia walidacji metody
stosowanej w tych badaniach, podczas ktore] wszystkie cechy metody zostaty
scharakteryzowane potwierdzajac jej przydatnos¢ do osiggniecia zatozonego celu
analitycznego. Proponuje jednak aby Doktorant termin ,specyficznosc”, wystepujacy

w kilku miejscach w tek$cie i w podtytule, zastapit bardziej prawidtowym i wywodzacym



sie z jezyka polskiego terminem ,swoistos¢”. Na uwage zastuguje wysoki poziom
wiarygodnosci laboratorium, o ktérym swiadczg wyniki wieloletnich badan biegtosci

uwidocznione na rycinie 13.

Do istotnych zalet tej pracy nalezy zaliczy¢ analize czestotliwosci wystepowania
kongeneréw PCDD, PCDF i dI-PCB w sposob przejrzysty odzwierciedlajgcg ich
wystepowanie w miesniach i watrobach badanych gatunkéw zwierzat, jajach, mleku i
produktach mlecznych. Dopiero doktadny wglad w diagramy ilustrujgce te zaleznosci
pozwala oceni¢ ogrom pracy lezacy u podstaw nie tyle wygenerowania samych
wynikéw, bo — jak nalezy sadzi¢ — byly one owocem pracy zespotowej laboratorium
realizujacego plany monitoringu, lecz ich opracowania statystycznego i pogrupowania
w sposob umozliwiajacy formutowanie wnioskéw. Poza zblizonymi do siebie udziatami
poszczegoblnych kongenerow - oczekiwanymi jako konsekwencja ogolnej matrycy
srodowiskowej - uwage przykuwajg trendy czasowe wskazujgce na spadek stezen
PCDD/PCDF w miesniach badanych zwierzat (z wyjatkiem owiec). Okazaty sie one
jednak nieistotne statystycznie w nieparametrycznym tescie Manna-Kendalla, mimo iz
graficzne przedstawienie wynikéw mogtoby sugerowac zupetnie inny wniosek.
Podobnie rzecz przedstawia sie w przypadku pozostatych badan, co sugeruje, ze
zapewne okres miedzy 2008 a 2014 r. byt zbyt krotki aby mdc zaobserwowac
jakiekolwiek trendy, co z kolei moze wydawac sie prawdopodobne tym bardziej, ze
emisja tych zwigzkéw do $rodowiska nie ulegta zadnym dramatycznym zmianom w

tym okresie.

Innego rodzaju trudno$ci napotkat Doktorant przy probie wskazania zrodet
zanieczyszczen opierajgc sie na oficjalnych danych krajowych o emisjach
PCDD/PCDF w poszczegoélnych wojewddztwach oraz $rednich i maksymalnych ich
stezeniach w mleku kréw pochodzacych z tych wojewddztw. Tu niestety zabrakio
zbadania korelacji miedzy tymi dwiema zmiennymi, chociaz intuicyjnie mogtoby sie
wydawacé, ze taka zalezno$¢ mogtaby mie¢ miejsce, przynajmniej w odniesieniu do
najwyzszych stezen stwierdzanych w mleku. Oczywiscie Doktorant na pewno zdawat
sobie sprawe z niepewnosci tego rodzaju oszacowan wynikajgcych chocby ze
ztozonego ksztattu wojewddztw i rézy wiatrow powodujacych, ze zrédta emisji dioksyn

niekoniecznie muszg pokrywac z miejscem ich immisiji.

Jednak, niezaleznie od tych trudnosci, cze$¢ pracy doktorskiej poswiecona

identyfikacji Zrodet zanieczyszczen zywno$ci pochodzenia zwierzecego ma duzg
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wartos¢ poznawczg i moze zostac wykorzystana jako podstawa inspiracji w podobnych
dochodzeniach w przysztodci. Dobrym przyktadem takiego dochodzenia moze by¢
stwierdzenie podobienstwa profilu kongenerow ndl-PCB w jajach kurzych i maczce ryb
baltyckich, co w recenzowanej pracy zostalo zademonstrowane w postaci
szczegotowych diagramow. Lektura te] czesci dysertacji, chociaz zawiera ona wazny i
interesujacy materiat poznawczy, nastrecza jednak trudnosci w oddzieleniu danych
pochodzgcych z badan wiasnych zadeklarowanych przez mgr. Sebastiana
Maszewskiego jako czes¢ pracy doktorskiej od innych badan wykonanych w zespole,
w ktérym pracuje Doktorant, a nawet od badan wykonanych przez autoréw z innych
osrodkéw. Jest to o tyle mylgce, ze wszystkie one zostaty one zamieszczone w czesci
Ill: ,Badania witasne” w rozdziale: , 3.4 Przyktadowe zrodta zanieczyszczen zywnosci”.
W opinii recenzenta materiat ten powinien znalez¢ sie w dyskusji stanowiacej
omowienie wynikow wiasnych na tle rezultatdw badan wykonanych w innych

os$rodkach.

Ocena narazenia konsumentéw na badane zwigzki stanowi ukoronowanie catej
pracy, a zestawienie danych w tabeli 35 ilustrujgce pobranie badanych zwigzkow w
odniesieniu do TDI jasno wskazuje, ze spozycie niektoérych produktéw odzwierzecych
moze spowodowaé nieakceptowalne ryzyko zdrowotne zwigzane z pojawieniem sie
skutkdw zwigzanych z tacznym narazeniem na dioksyny, furany i dioksynopodobne

polichlorowane bifenyle.

Do istotnych zalet tej pracy, stanowiacych niewatpliwa wartos¢ dodang, nalezy
zaliczy¢ wtaczenie do zakresu oznaczanych analitow réwniez 6 kongeneréw ndl-PCB,
ale przede wszystkim wykazanie, ze generalnie rzecz biorgc, zawartos¢ dioksyn,
furanow i dioksynopodobnych PCB w migsie i produktach pochodzenia zwierzecego
nie daje powodu do niepokoju, przynajmniej w odniesieniu do obowigzujgcych norm.
Wazne, ze w tym przypadku za powyzszym stwierdzeniem stojg setki analiz
wykonanych miedzy rokiem 2009 a 2014. Wyjatek tu moga stanowiC watroby owcze i
jaja pochodzace od kur z wolnego wybiegu, w ktérych systematycznie wykrywano
badane zwigzki w stezeniach znacznie przekraczajgcych maksymalne dozwolone
limity.

Inna zaletg pracy doktorskiej mgr. Sebastiana Maszewskiego jest to, ze otwiera
ona drzwi do nowych badan stawiajgc pytania, na ktérych odpowiedzi Doktorant moze

poszukaé w ramach swojej przysztej dziatalnosci naukowej. Na przyktad warto zbadaé
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dlaczego w probkach watréb pochodzacych od owiec obserwowano znaczne
przekroczenia PCDD/PCDF, podczas gdy w ich miesie stezenia tych zwigzkow nie
przekraczaty norm. Rowniez proba wyjasnienia systematycznie wystepujgcych
wysokich stezen w mleku kozim i w jajach pochodzacych od kur z wolnego wybiegu
mogtaby sie sta¢ przedmiotem oddzielnych badan. By¢ moze mgr Sebastian

Maszewski sprobuje odnies$¢ sie do tych kwestii podczas obrony swojej pracy.

Dyskusja zostata przeprowadzona prawidtowo z zachowaniem ogolnie

przyjetych standardow.

Praca ma tez kilka usterek, ktére dla porzadku wymienie:

1. Tytut pracy btednie sugeruje, ze badania obejmowaty catg zywnos¢, w tym réwniez
pochodzenia roslinnego, co w istocie nie miato miejsca. Tytut nalezatoby wiec
uscislic dodajgc informacje, ze chodzi o zywno$¢ pochodzenia zwierzecego.

2. Whioski powinny wytgcznie wynika¢ z zaprezentowanych w dysertacji badan i nie
nalezy ich myli¢ z wynikami. Dysertacja nie zawiera badarn ADME upowazniajgcych
do sformutowania wniosku nr 1, ze badane zwigzki podlegaja biokumulacji, ani tez
wniosku nr 2, Zze zgromadzone w tkankach zanieczyszczenia chemiczne przenikajg
do mleka i jaj. Zjawiska te sg znane od dawna, a ich sformutowanie nie wynikato z
badan prezentowanych przez Doktoranta. Wnioski 3-5 zostaly sformutowane
prawidtowo i wynikajg z zaprezentowanych badan.

3. W pracy doktorskiej (i réwniez w innych pracach naukowych) nalezy unikac
kolokwializmow, takich jak: ,jaja z wolnego wybiegu”, ,watroba drobiowa
przekroczona”: (str. 130, 3 w od gory)

4. Sugerowane drobne poprawki:

Str. 43, 7 w. od dotu: zamiast ,tg ceche” powinno by¢ ,te ceche”,

Str. 43, 3 w. od dotu: zamiast ,outliners” powinno by¢ ,outliers” czyli obserwacje
odstajace;

Str. 44, 3 w. od gory: zamiast ,wykonujgcych przygotowanie” zgrabniej bytoby
,przygotowujgcych”;

Str. 127, 7 w. od gory: zamiast "toksyn” powinno by¢ ,dioksyn” lub ,badanych
substancji”;



Str. 138, 10 w. od goéry: zamiast ,pulowanych prébek” powinno by¢ taczonych
probek”.

Powyzsze drobne usterki majg raczej charakter porzadkujgcy i pozostajg bez
wptywu na mojg wysoka ocene warto$ci naukowej i praktycznego znaczenia
zaprezentowanych badan. Nie dostrzegtem tez uchybien na tyle istotnych, aby mogty

wptynaé na mojg wysoka ocene pracy.

Podsumowuijac, z satysfakcja wyrazam przekonanie, ze przedstawiona do oceny
rozprawa mgr. Sebastiana Maszewskiego pod tytutem: ,Ocena zanieczyszczen
krajowej zywno$ci dioksynami i zwigzkami pokrewnymi” spetnia wymagania stawiane

pracom doktorskim.

Przedstawiam zatem Wysokiej Radzie Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego -
Panstwowego Instytutu Badawczego wniosek o dopuszczenie mgr. Sebastiana
Maszewskiego do dalszych etapow przewodu doktorskiego. Zwracam sie takze do
Wysokiej Rady z wnioskiem o wyrdznienie tej rozprawy z uwagi na jej wysoki poziom

merytoryczny i znaczenie dla dalszych badan nad tym ztozonym problemem.

Warszawa luty 2019 r.

Prof. dr hab. Jan K. Ludwicki



