Putawy, 28.10.2013
Zakazenia wirusem grypy A(H7N9) u ludzi w Chinach — gtéwne fakty

1. Wirusy grypy typu A podtypu H7 zazwyczaj krazg w populacji ptakéw. Niektdre z nich (H7N2, H7N3, H7N7)
mogg by¢ sporadycznie przyczyng infekcji u ludzi, jednak doniesienia z Chin sg pierwszymi dotyczacymi
zakazen cztowieka wirusem H7N9. Wirus H7N9 nie jest blisko spokrewniony z wirusami A/HIN1 oraz H5N1,
wszystkie nalezg jednak do tej samej rodziny ortomyksowirusow.

2. Wg oficjalnych danych Swiatowej Organizacji Zdrowia WHO (stan na 25.10.2013) do chwili obecnej
potwierdzono 137 przypadkow zakazen u ludzi, w tym 45 Smiertelnych.

miesigc Luty Marzec Kwiecien Maj Czerwiec Lipiec Sierpien | Wrzesien | Paidziernik tacznie
przypadki 4 33 94 2 0 2 0 0 2 137
zgony 3 18 23 0 0 1 0 0 0 45

3. W poréwnaniu do liczby zakazen H7N9 potwierdzonych u ludzi, liczba stwierdzonych dodatnich wynikow
badan u zwierzat jest zaskakujgco niska. Dotychczas wykryto 15 ognisk choroby. Okreslono liczbe ptakéw
wrazliwych na zakazenie (20876 szt.), wsrdd ktorych rozpoznano 36 przypadkow zakazen wirusem H7N9. Z
uwagi na niska zjadliwos¢ wirusa nie zanotowano upadkow, ale ze wzgledu na zoonotyczny charakter choroby
wrazliwe na zakazenie ptaki zlikwidowano. Dotychczas wystepowanie zakazen stwierdzono u gotebi, kaczek i
kurczat.

4. Zastosowane $rodki zwalczania u zwierzat opierajg sie na kontroli rezerwuaréw ptakéw dziko zyjacych,
wybijaniu stad drobiu z potwierdzonymi przypadkami zakazen wirusem H7N9, kwarantannie oraz kontroli
przemieszczen ptakéw hodowlanych na terenie catego panstwa, wykonywaniu badan monitoringowych,
wyznaczeniu stref zapowietrzenia i zagrozenia wokoét ognisk chorobowych, przeprowadzeniu dezynfekcji
zakazonych budynkow/zaktadéw. Obowigzuje takze zakaz szczepien oraz leczenia chorych ptakow.

5. Informacje dotyczace petnego klinicznego spektrum choroby u ludzi sg ograniczone. Do gtéwnych objawow
klinicznych u chorych pacjentéw zaliczy¢ nalezy goraczke, kaszel oraz duszno$¢. Dochodzi réwniez do
zapalenia ptuc.

6. W chwili obecnej brak jest dowoddéw na to, aby wirus przenosit sie z cztowieka na cztowieka. Szczepionka
przeciwko zakazeniom wirusem H7N9 u ludzi nie jest aktualnie dostepna, jednak wyniki wstepnych badan
wskazujg na wrazliwosé wirusa na najczesciej stosowane leki przeciwwirusowe.

7. Chociaz wrazliwo$¢ wirusa H7N9 na czynniki zewnetrzne i sSrodowiskowe nie jest jeszcze znana, do tej pory
wszystkie wirusy grypy, bez wzgledu na pochodzenie, byty wrazliwe na wysoka temperature i detergenty.
Uznaje sie, ze podstawowe zabiegi kulinarne (gotowanie, pieczenie, smazenie) oraz zasady higieny (mycie
mydtem rgk pod ciepta, biezgcg wodg) skutecznie zabijajg te patogeny.

Opracowano na podstawie:

a) informacji zawartych na stronie internetowej sieci ProMED: (www.promedmail.org)

b) danych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO):

(http://www.who.int/influenza/human _animal interface/fag H7N9/en/index.html)

http://www.who.int/influenza/human_animal_interface/influenza h7n9/Data_Reports/en/index.html

¢) danych Swiatowej Organizacji Zdrowia Zwierzat (OIE)

http://www.oie.int/wahis_2/temp/reports/en fup 0000013297 20130424 165223.pdf
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